
 

Camp program 2025.7 

 
  營 地 活 動 一 覽 表    

(2025 年 7 月 1 日起生效) 

突破青年村 ─ 培育青少年多元發展的空間 

 

活動

編號 
活動名稱 活動場地 

活動 

時間 
每位收費 

活動對象 

及人數 
內容 

   A 類： 文化創造   

A1 

 

乾花香薰蠟掛牌 

 

藝術與 

創意工作室 

或 

活動室 

1.5 小時 

中小學校學生，  

大專院校學生，或 

18 歲或以下青少年

活動: $180  

 

學校職員或 

慈善團體: $280  

 

其他 : $350 

11 歲或以上 

 

6-12 人 

 利用天然大豆蠟，隨心情選擇喜歡的香薰氣

味，配以乾花等裝飾，做出獨一無二的實用

藝術品，過程輕鬆減壓。 

 每 位 完 成 作 品 兩 件 ， 每 件 作 品 大 約

8x10x3cm，實際大小取決於所選之模具形狀。 

 不適合對香薰有敏感者參加 

 參與者不需有此活動之經驗 
 *必須於活動前兩星期跟營地確定参加人數及時間，以
便備料及安排導師人力 

A2 

(新) 

 

心緒流藝術體驗 (流體畫) 

 

 
 

藝術與創意

工作室 

或 

活動室 

1 小時 

45 分鐘 

中小學校學生，  

大專院校學生，或 

18 歲或以下青少年

活動: $220 

 

學校職員或 

慈善團體: $320 

 

 其他: $400 

13 歲或以上 

 

6-10 人 

 透過流體畫的特性，減低參加者的創作心理障

礙，能發揮內在潛能和創意 

 學習以藝術認清思緒，得到啟發。從藝術探索中，

明白內在的需要；亦適合群體連結，加深彼此認

識 

 每位完成作品乙件，尺寸大約 30cm 直徑之圓形畫

布板 

 導師會於活動後一週內，聯絡團體負責人取回乾

透的作品。團體負責人可選擇親自到突破青年村

提取，或跟導師相約時間在沙田鐵路站提取。 

 參與者不需有繪畫經驗 
*必須於活動請兩星期跟營地確定参加人數及時間，以便備料
及安排導師人力 
 
*設到校服務，詳情可電郵查詢及報價: 
btlsp@breakthrough.org.hk 

 



 

Camp program 2025.7 

活動

編號 
活動名稱 活動場地 

活動 

時間 
每位收費 

活動對象 

及人數 
內容 

A3 

 

集體畫(麥克筆)創作 

“Draw All You Can” 

 

藝術與創意

工作室 

或 

活動室 

2 小時 

中小學校學生，  

大專院校學生，或 

18 歲或以下青少年

活動: $180 

 

學校職員或 

慈善團體: $280 

 

 其他: $350 

11 歲或以上 

 

6-50 人 

(6-8 人一組) 

 Part A (30min): 運用 Draw All You Can「大集

繪牌卡」的圖案來創作、分享及破冰，減低

對藝術創作的壓力或恐懼，並可探討不同主

題需要。  

 Part B (90min): 小組運用 Draw All You Can「大

集繪牌卡」的圖案以同一主題創作集體畫

作，能增加小組合作性、默契及建立群體，

共建新的可能性 ; 激發創意及對「美感」有

新的體現，加添內在資源，提升社群參與度

並享受集體以牌卡創作的樂趣 

 小組完成畫紙作品乙幅，尺寸大約 30”x 30”  

 參與者不需有繪畫經驗 
 
*必須於活動前兩星期跟營地確定参加人數及時間，以
便備料及安排導師人力 
 
*設到校服務，詳情可電郵查詢及報價: 
btlsp@breakthrough.org.hk 

A4 

 

集體畫(塑膠彩)創作 

“Circle Painting” 

 

 

藝術與創意

工作室 

或 

活動室 

2.5 小時 

學校或 

慈善團體: $320 

 

 

其他 : $400 

15 歲或以上 

 

8-50 人 
(8-12 人一組) 

 以「圓圈繪畫」集體畫，讓人互相建立信任、

默契 ; 彼此連結，建立群體。並可以此進行

退修安靜及默想。值此激發創意、對「美感」

有新的體現及共同建立集體創作歷程。 

 小組完成畫布作品乙幅，尺寸大約 46”x 68” 

 參與者不需有繪畫經驗 

 
*必須於活動前兩星期跟營地確定参加人數及時間，以
便備料及安排導師人力 

 

 

 

 



 

Camp program 2025.7 

活動

編號 
活動名稱 活動場地 

活動 

時間 
每位收費 

活動對象 

及人數 
內容 

A5 

 

環保鑽石燈工作坊 

 

活動室 1.5 小時 

 

中小學校或 

大專院校學生 : 

$140 

 

8 歲或以上 

25-200 人 

 

 

 利用一個膠樽，透過採用「升級再造」的綠

色新思維，把廢棄膠樽重新改造，製作屬於

自己的鑽石燈，發揮創意之餘，也可以了解

到塑膠對海洋生態的禍害，認識對環保意識

的重要性。 

 適合作親子活動 

 完成作品乙件，大約直徑 6-8 cm。作品大小

會因不同設計之應用而有所出入。 

 
*必須於活動前兩星期跟營地確定参加人數，以便備料
及安排導師人力  
 

 

學校職員或 

慈善團體: $220 

 

其他: $280 

8 歲或以上 

15-200 人 

A6 

 
環保燈飾設計工作坊 

 

 

活動室 2 小時 

 

中小學校或 

大專院校學生 : 

$180  

 

 

8 歲或以上 

25-100 人 

(4-8 人一組) 

 

 

 教育大眾珍惜資源，透過升級再造的設計思

維，從中激發創意，運用膠水樽的特性，升

級再造成獨一無二的環保燈飾。賦予廢棄物

再生的實用價值，讓大眾反思人、環境與藝

術之間的關係。 

 適合作親子或團隊訓練活動 

 小組完成作品乙件，大約直徑 25-50cm。作品

大小會因不同設計之應用而有所出入。 

 
*必須於活動前兩星期跟營地確定参加人數，以便備料
及安排導師人力 
 

 

 

學校職員或 

慈善團體: $260 

 

其他: $350 

 

 

8 歲或以上 

20-100 人 

(4-8 人一組) 

 
 

 
     



 

Camp program 2025.7 

活動

編號 
活動名稱 活動場地 

活動 

時間 
每位收費 

活動對象 

及人數 
內容 

A7 

(新) 

 

(節日

限定) 

 
小喬聖誕花環 

 

 
 

只限每年 11 月 1 日至 12 月 20 日

舉行 

 

 

藝術與創意

工作室 

或 

活動室 

1.5 小時 

中小學校學生，  

大專院校學生，或 

18 歲或以下青少年

活動: $290 

 

學校職員或 

慈善團體: $460 

 

 其他: $580 

11 歲或以上 

 

4-20 人 

 

 聖誕佳節將到，小喬想送給大家暖暖的節日

氣氛，看似簡單的藤支花環，配以木掛牌、

松果、乾花及絲帶等裝飾，做出獨一無二的

聖誕花環，過程輕鬆減壓。製成品可令家居

或辦公室倍添溫馨及趣味！ 

 每位完成作品乙件，大約直徑 21cm 之花環。

作品大小會按不同裝飾物之應用而有異 

 參與者不需有此活動之經驗 

 
*必須於活動前兩星期跟營地確定参加人數及時間，以
便備料及安排導師人力 

A8 

 

 

太陽能發電導賞 

 

 

青年村 

 
15-45 分鐘  

(視乎選擇 

導賞形式) 

 

免費 

(此活動獲 

「減歎恒動計劃」贊助) 

 

8-35 歲 

 

透過影片或實地參觀，讓參加者認識太陽能發電系

統，以及再生能源的應用，同時亦介紹營地內的環

保設施，鼓勵參加者愛惜資源，踐行低碳生活。 

 

 



 

Camp program 2025.7 

活動

編號 
活動名稱 活動場地 

活動 

時間 
每位收費 

活動對象 

及人數 
內容 

A9 

 

樹木保育導賞 

 

 

青年村 1 小時 

 

中小學校學生，  

大專院校學生，或 

18 歲或以下青少年

活動: 免費 
(由「減歎恒動計劃」贊

助青少年低碳活動) 

 

學校職員或 

慈善團體: $80 

 

 其他: $100 

 

小五或以上 

10-20 人 

由導賞員介紹村內的樹木，讓參加者認識各種樹木

的特色和用途、樹木與大自然的關係、以及樹木對

人類的意義，從中啟發參加者對樹木和環境保育的

責任和重要性 

 
*戶外活動會按天氣預報，以活動前一天跟申請人溝通
為最終安排。 

A10 

 

 

樹木保育工作坊 

(附修剪樹木示範) 

 
 

 

青年村 1.5 小時 

 

中小學校學生，  

大專院校學生，或 

18 歲或以下青少年

活動: $50* 
(原價$120，現獲「減歎
恒動計劃」贊助青少年部

份怟碳活動費用) 

 

學校職員或 

慈善團體: $160 

 

 其他: $200 

 

小五或以上 

10-20 人 

 由樹藝師介紹內的樹木，讓參加者認識各種

樹木的特色和用途、樹木與大自然的關係、

以及樹木對人類的意義，從中啟發參加者對

樹木和環境保育的責任和重要性 

 由樹藝師示範樹木修剪 

 
*戶外活動會按天氣預報，以活動前一天跟申請人溝通
為最終安排。 
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活動

編號 
活動名稱 活動場地 

活動 

時間 
每位收費 

活動對象 

及人數 
內容 

   B 類： 生命教育  
 

 

B1 

 

賞茶情 

 

春分茶室 2 小時 

中學及大專院校 

學生: $120 

 

學校職員或 

慈善團體: $200 

 

其他 : $250 

 

中三或以上 

 

6-10 人 

透過一段細緻的沖泡過程，茶藝導師帶領進入一個

芬芳與味覺的世界，那裡可以修養個人內涵，陶冶

胸襟，更能體會中國傳統流傳的雅緻風韻。 

B2 

 

茶藝靈修 

 
 

春分茶室 2 小時 

中學及大專院校 

學生: $120 

 

學校職員或 

慈善團體: $200 

 

其他 : $250 

中三或以上 

 

6-8 人 

 透過學習茶道，明白人與大自然的關係，從

而可放下自我中心，與上帝結連。 

 在恬靜的環境中，讓人鬆馳，放下俗務，重

新確認召命 

 藉薰香碧綠的中國茶，細數恩典。 

B3 

 

人工石牆攀登 

 
 

 

室內體育館 

  

 

 

 

 

2 小時 

 

小學至大專院校

學生：$90 

 

學校職員或 

慈善團體：$120 

 

其他：$185 

 

6 歲或以上

20-80 人 

 

 

過程中讓參加者學習在群體中互相彼此配搭，支持

鼓勵，在成長中突破自己，建立群體信任，享受歷

奇活動樂趣。 

 
*戶外活動會按天氣預報，以活動前一天跟申請人溝通

為最終安排。 

 

B4 

 

 

戶外展能閣 

 

6 歲或以上

20-30 人 
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活動

編號 
活動名稱 活動場地 

活動 

時間 
每位收費 

活動對象 

及人數 
內容 

 

 

B5 

 

繩網 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

戶外展能閣 

 

 

 

 

 

 

2 小時 

 

 

中學及大專院校

學生：$120 

 

慈善團體：$150 

 

其他：$250 

 

 

 

中三或以上 

 

20-30 人 

 

 

過程中讓參加者學習在群體中互相彼此配搭，支持

鼓勵，在成長中突破自己，建立群體信任，享受歷

奇活動樂趣。 

 
*戶外活動會按天氣預報，以活動前一天跟申請人溝通

為最終安排。 

 

 

B6 

(新) 

 

團隊任務挑戰 

 

 
 

 

 

 

 

活動室 

或 

戶外空間 

 

 

 

 

2.5 小時 

 

 

 

小學至大專院校學

生：$160 

 

慈善團體：$200 

 

其他：$300 

 

 

 

 

 

小一或以上

20-100 人 

 

 

 

透過不同任務，建立團隊溝通、協作能力，提升團

隊默契，從而建立歸屬感。活動會以熱身開始，再

揀選 2 至 3 個主題活動，導師會因應團隊狀況而作

出調整。 



 

Camp program 2025.7 

 
營地活動申請表 

申 請 須 知 

1. 各項營地活動，只供已接納使用青年村之團體參加。所有活動須另外收費。 

2. 凡申請參加營地活動之團體，必須填妥營地活動申請表，並最少於營期前三星期遞交。  

3. 本村會安排導師及所需物料。接納與否將以電話/書面通知作實。 

4. 當本村以電話/書面通知接納營地活動後，如申請團體於營期前一個月或以上取消營地活動，必須繳交營地活動

總費之 50%費用，如申請團體於營期一個月內取消，需繳交營地活動全數費用。 

5. 申請獲接納後，需於兩星期內繳交費用。如改期或縮減人數，所繳費用概不退還。 

6. 如有需要，請自行影印表格及作記錄。 

7. 如當日本村因天氣或突發事故而未能如期提供營地節目，團體須自行安排活動，本村將安排退回有關費用。 
8. 請把填妥之申請表傳真至 2632 0888 或電郵至 yv@breakthrough.org.hk 

  

申請參加之營地活動: ( 請 □ 內加 X ) 

A 類：文化創造    

 A1 乾花香薰蠟掛牌  A2 心緒流藝術體驗 (流體畫) 

 A3 集體畫(麥克筆)創作“Draw All You Can”  A4 集體畫(塑膠彩)創作“Circle Painting” 

 A5 環保鑽石燈工作坊  A6 環保燈飾設計工作坊 

 A7 小喬聖誕花環(只限每年 1/11 至 20/12 舉行)  A8 太陽能發電導賞 

 A9 樹木保育導賞  A10 樹木保育工作坊 

B 類：生命教育   

 B1 賞茶情  B2 茶藝靈修 

 B3 人工石牆攀登 (室內體育館)  B4 人工石牆攀登 (戶外展能閣) 

 B5 繩網 (戶外展能閣)  B6 團隊任務挑戰 
 

團體名稱： 

已申請營期： 營會主題： 

聯絡人姓名： 聯絡電話： 

參加者年齡：約        歲至         歲 參加營地活動人數： 

活動時間： 

活動編號 首選日期[日/月/年(星期)]及時段 次選日期[日/月/年(星期)]及時段 

例：B3 25/12/2021 (六) 10:00 – 12:00 26/12/2021 (日) 14:30—16:30 

   

   

   
 

 

若青年村未能安排上述營地節目，本團體  會  不會  取消營期。 

 

備註:___________________________________________________________________________________ 

《只供內部填寫》 

日期：    營地同工： 回覆：○接納   ○不接納 

場地：  體育館    戶外展能閣  其他  導師：     日期： 

 


